
  

 

 

 
 

 
 

Føler du dig 
stresset?

Har du eller dine 
kolleger haft allergi 

eller hududslæt 
indenfor det
sidste stykke

tid?

Har du eller en
af dine kolleger 
oplevet vold på
jeres arbejds-

plads?

Taler I på
arbejdspladsen

om arbejds-
miljøet og hvordan

I forebygger der 
sker skader?

Har du oplevet 
mobning på 

arbejdspladsen?

Har du eller en af
dine kolleger oplevet

krænkende handlinger?

Har du mange 
løft og fysiske 
belastninger?

Arbejder du for arbejdsmiljøet?

For dig og dine kolleger

Kroppen er nok det vigtigste
arbejdsredskab, du har

– og det er vigtigt,
at den ikke udsættes for nedslidning.

Århus



”Den bedste arbejdsskade er den der aldrig 
sker”
Hos FOA gør vi alt for at undgå arbejdsskader. Det kræver en 
masse forebyggende indsatser. Men hvis skaden er sket, så 
hjælper FOA med eksperter, erfaring og over 3.500 arbejds-
miljørepræsentanter – og vi har skaffet store erstatninger til 
vores medlemmer!

FOA Århus kan hjælpe dig med at anmelde 
din skade
Arbejdsskader skal anmeldes inden for et år - og i nogle 
tilfælde inden for 72 timer. Ellers kan du miste retten til 
erstatning.

Er du medlem af FOA kan din arbejdsmiljørepræsentant på 
arbejdspladsen eller din lokale FOA-afdeling hjælpe dig med 
at anmelde skaden.

Vi forebygger arbejdsmiljøet sammen dig og FOA Århus 
Arbejdsmiljø er for vigtigt til at blive overladt til tilfældighe-
derne – FOA er din sparringspartner gennem hele arbejds
livet!

Meld dig ind i FOA, før skaden er sket
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